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Seguint amb la perspectiva de I'envelliment actiu i amb I'objectiu de promoure la capacitacié de les
persones, el programa del tercer curs (2014-2015) de I’ Aula d'Extensié Universitaria de Tremp té cura
de vetllar per la diversitat tematiques de les conferéncies, de manera que resultin una composicio
ben equiliorada i atractiva.

Les conferencies seran impartides per professors universitaris i per persones reconegudes pels seus
coneixements dins del seu camp especific. La tutela acadéemica continuard essent exercida per la
Universitat de Lleida, que en vetlla la qualitat i el rigor cientific. Com a complement del cicle con-
ferencies, des de I'Aula us oferirem altres activitats que creiem que us resultaran interessants.

L’ Aula d’Extensio Universitaria per a la Gent Gran de Tremp (AUT) és una associacio sense cap ads-
cripcio religiosa, ni politica, ni dnim de lucre, que té per objectiu difondre la cultura entre les persones
adultes, interessades en I'adquisicié de nous coneixements. Per formar-ne part, no cal tenir cap
titulaciod previa ni superar cap prova.
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Dia 29

Dies1i15

Conferencia:

Vocabulari operistic Conferencia: . . .
Tres escriptores quasi contemporanies

Conferenciant:

20 . Conferenciant:
Marius Bernado Tarragona

Maria Barbal Farré
Explicacié:
Explicacié:
Tenor liric, falset, romanca, leitmotiv, bel

canto, recitatiu... En el mdén de I'opera, La conferéncia pretén establir una com-
entesos i afeccionats, utilitzen sovint un parativa entre la vida i I'obra bastida per
repertori de termes que semblen formar tres grans autores catalanes, que, dins del
part de la fantdstica experiéncia operisti- segle XX, coincideixen en una cronologia
ca, com si es fractés d’un espai reservat aproximada de seixanta anys. Com els
només per a especialistes. Estar familiarit- influeix la Guerra Civil espanyolaila

zat amb aquests mots i expressions fa immediata dictadura franquista, com
qgue el gaudi de I'dOpera sigui molt més compaginen el fet de ser dones i també
intens. Aixi, el curs es planteja fer un escriptores. Finalment, quin impacte
recorregut per alguns dels termes operis- tindra I’'obra de cada una d’elles dins de

tics fonamentals, per tal de coneéixer-los i

X la tradicid literdaria de Catalunya.
reconeixer-los.
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Conferencia:
Un tomb pel Pallars dels S. XV-XVI

Conferenciant:
Josep M Bringué Portella

Explicacié:

Es parlard de la fi del comtat de
Pallars,d'Hug Roger lll, dels canvis que
s'esdevenen en el moén pirinenc i de la
creacidé d'una estructura politica que
perdurard fins al segle XIX. També
farem unes pinzellades sobre el dinamis-
me econdomic i l'empenta cultural de la
primera meitat del segle XVI.
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Dia 26

Conferencia:
La cacera de bruixes a Catalunya: el
cas del Pallars

Conferenciant:
Pau Castell Granados

Explicacié:

A finals de I'edat mitjana aparegué a
Europa un nou crim contra Déu i la socie-
tat: el crim de bruixeria. Les persones
acusades d'aquest crim, majoritariament
dones, eren vistes amb sospita pels seus
veins, els quals les feien responsables de
tota una série de desgrdcies. En aquest
context, el Pallars apareix com un indret
privilegiat per a I'estudi d'aquest feno-
men inquietant. Es precisament en
aquestes contfrades pirinengques on tenim
documentada la primera llei contra el
crim de bruixeria a Europa I'any 1424.

Dia 10 Conferéncia:

La gran aventura de I'electricitat al Pallars

Conferenciant: Xavier Tarraubella Mirabet

Explicacio:

En un espai de menys de trenta anys, entre 12121 1240, el Pallars Jussa va experimen-
tar la que possiblement ha estat la transformacid més important de la seva historia.
Aquesta transformacié fou deguda a la construccid de les nou centrals electriques
gue suposdaren una explotacié intensiva dels rius Flamisell i Noguera Pallaresa.
L'explotacid hidroelectrica que es produi durant aquells anys la podem qualificar de
gran aventura per les empreses que la readlitzaren, pels milers d’homes que treballa-
ren en la construccid de les centrals, i per la propia comarca i els seus habitants.

Bord

Dia 14

Conferencia:

Alimentacidé per una vida saludable
Conferenciant:

Antonieta Barahona Vines
Explicacid:

Des de l'alimentacié podem prevenir
algunes malalties relaciones amb els
deficits o excessos de nutrients. Conéixer
quée podem fer per cuidar-nos millor al
llarg de la nostra vida a l'elegir els
aliments ens ajuda a fer-nos responsables
de la nostra propia salut.

Dia 28

Conferencia:
cCémo evoluciona nuestro cerebro?
Envejecimiento activo i demencias

Conferenciant:

Eduardo Blanco Calvo

Explicacié:

Envejecimiento normal y patoldégico:
enfermedades neurodegenerativas

- Envejecimiento activo: estilos de vida
saludables

- La autonomia personal en las perso-
Nnas mayores

- Prevencion de alteraciones y déficits
cognitivos en la edad adulta
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Dia 11

Explicacid:
Conferéncia: S'analitzaran les causes que van dur a aquesta
Neanderthals: cronica d’una espéecie hum‘ono a la seva desopqricié després
humanitat desapareguda d'haver do'mlno‘r,Europo ‘duron‘r mes dg 2Q0.000
anys. A mées a meées es fard un repds dls jaciments
pirinencs i, concretament a les tasques que s'estan

ConfereHCIon’r: . desenvolupant a la comarca. Conéixer el passat
Jordi Rosell Ardevol és entendre el present.
Dia 25

Explicacié:

El dret civil, en la seva consideracid de
dret ordinari i quotidid de les persones
sense cap altra consideracié o qualifi-
cacidé afegida, regula les relacions
privades entre els ciutadans, des del
Nnaixement fins més enlld de la mort.

Conferencia:
Queé és i per a que serveix el dret
civil de Catalunya?

Conferenciant:
Carles Enric Florensa Tomas

Wd/‘é

Dia 25

Dia 11 Conferencia:
Las primaveras arabes y sus conse-
cuencias. El caso de Egipto.

Conferencia:

Els nostres cognoms Conferenciant:
Pepe Ojeda Dominguez

Conferenciant:

Santi Arbdés Gabarrdé Explicacié:

El cambio que ha supuesto en todos los
Explicacib: paises de religion musulmana y la
Conferéncia sobre l'origen, tipus, llen- influencia que puede tener en occi-
guUes, fregUéncia, anécdotes... dels cog- dente.

noms, amb exemples dels llinatges de la
comarca on ens frobem. També es
donard una visid a nivell catala, estatal i

europeu sobre I'Us dels cognoms i els més
portats en cada zona.

Abri!

Dia 15
Explicacié:
Conferencia: La formacid al llarg de tota la vida és un concepte
Aprendre al llarg de tota clau en la societat actual, segons la documentacid
la vida de la Unid Europea i de la OCDE. Es pot

aprendre sempree Com aprenem els humans®?
I'essencial és el desenvolupament de la persona en

Conferrenciant: totes les seves facetes.

Sofia Isus Bardado




Dia 29

Conferencia:
La nova pobresa a Cata-
lunya

Conferenciant:
Anna Mata Romevu

Explicacié:

La definicid de pobresail'evolucio del
concepte en les Ciencies Socials; perfils
de la pobresa a Catalunya, Espanyai
Europa; velles i noves formes de pobresa.
Queée ha canviat?2 Actuacions per eradicar
la pobresa a casa nostra.

Conferencia:
La diversitat linguistica

Conferenciant:
Ramon Sistac Vicén

Explicacid:

Per que parlem llengUes dife-
rents? Es positiu o negatiu per al
progrés i la convivencia2 Claus
de la diversitat linguistica com a
estrategia evolutiva de
I'espéecie.

Conferencia:
La lectura conscient de les pedres

Conferenciant:
Goncal Rivas Casamajoé

Explicacid:

La geologia és imprescindible per a
moltes activitats de la nostra societat.
L'activitat humana, perdo, ha alterat de
manera determinant la vida assenta-
da ala Terra, als Pallars. La nostra és
I’'Unica espécie capacg d’ocasionar
canvis ambientals d’escala global a
curt termini. La integracidé de I'entorn
geologic a I'hdabitat huma és impres-
cindible perrecuperar la qualitat de

vida de la nostra societat i del nostre
planeta. Per aquesta rad, les Ciéncies
de la Terra adquireixen un paper
cabdal, per comprendre com les
Nnostres accions repercuteixen en el
medi ambient i com aquest, influeix en
les activitats humanes.
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